LISTE DE CONTROLE EDC

Pour plus d'informations, visitez notre site :
www.quebecpreppers.com

7 CTOYEN
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EI Exigences minimales

Vétements EDC
M} Gants de travail
M} Chaussettes

M| Chemise

[l Sous-vétements
D Pantalon

[l Chapeau

D Bandana

| Bottes/Chaussures
[} Ceinture

[] Veste

|:| Poncho

[} Lunettes de soleil
[ ] Echarpe/Shamagh
|:| Serviettes compressées
[] Chauffe mains

Feu/Lumieére

Briquet
E Flashlight EDC
[} Loupe EDC
[ ] Pierre de Ferro

[} Amadou/Bois tendre
[ ] Allumettes étanches

Documents/Navigation
Stylo Rainproof
Cahier imperméable
Papiers d'identité

|:| Montre GPS

[ ] cleuss

[} Permis de chasse/péche

[ ] Boussoles

[] Cartes de la région

[] Perle de marche

[] carte a jouer

D Ajouts suggéres

Communication
Téléphone cellulaire

E Chargeur de téléphone

[} Miroir de survie

[} Banque de puissance

|:| Sifflet

[] Radio HAM
[] Radio CB

Eau
E Bouteille d'eau en acier
[} Comprimés purifiants
[] Filtre & eau

[} Eau (3L+)

Nourriture

E Barres Protéinées

[_] Barres de rationnement
|:| Ustensiles de camping
[} Ouvre boite

[] Kit de péche

[ ] Boeuf séché

[ ] Assaisonnements

[ ] Multi-Vitamines

Hygiéne/Premiers secours
Mini trousse de premiers soins

Préscription Médicale
Fournitures féminines
[ ] Creme solaire
[} Insectifuge
[} Gel hydroalcoolique
[ ] Fil de soie
[] Brosse a dents
[] Dentifrice
[ ] Lingettes humides

[] Considération

Sécurité
@ Couteau pliant

D Arme de point CCW(Si formé)

[} Munition

D Spray au poivre

[] Taille crayon de poche
[] Pochette de munitions
[] clé de menottes

Divers

M| Ciés

M| Porteuille

D Cash Stash
M| Multitool EDC
[ ] Backpack EDC
D Batteries

D Kit de couture
D Paracorde

[ ] Mousqueton
D Duct Tape

[] Tie Wrap

[] Bombe WD-40
[] sacs poubelle
[] Pochette EDC
[] Super Glue

|:| Taille crayon
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